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Kapec KiVa programma?

Bulinga novérsanai, mazinasanai, skolénu labbutibai

* Dalibai KiVa programma uzrunaja Valsts kanceleja
* Visas skolas kopienas iesaiste, lidzdarbiba
Metodiskie materiali darbam ar skoleniem
Metodiskais atbalsts pedagogiem, klasu audzinatajiem (tai skaita nodarbibas);
Gatavs algoritms bulinga gadijumu risinasanai
Skolai atbalstam ir treneris

* MOT (7.-9.klase) - ar klasi strada MQT treneris/ vairak uz rakstura attistibu (drosme,
veértibas, pasapzina, iedvesma, lideriba)

* 5.klases ESI! nodarbibas — ar klasi strada treneris /sociali emocionalo prasmju
attistiSana

 EMU skola (skolénu labbutibas datu fiksésana)

* SEM (socioemocionala macisanas) pieeja — stratégisks ietvars SEM prasmiju
attistisana (saprast sevi, parvaldit sevi, saprast citus, veidot attiecibas, atbildigu
leEmumu pienemsana), var integreét macibu prleksmetos



Sagatavosanas un programmas ieviesana

e Skolas KiVa komandas izveide:
* skolas koordinators - direktores vietniece,

. 8ekclle;gogi—klaéu audzinataji (viens no 1.-3.klases; viens no 4.-6.kl., viens - 7.-

* socialais pedagogs.
* Finansejums skolas KiVa komandai
* Skolas komandaiipasas macibas (arpus skolas)

* Vecaku informésana par iesaisti:
* Vecaku kopsapulcés pa klasu posmiem
* Informativa vestule e-klase
* Klases vecaku sapulces

* 2023.gada 21.septembris — atklasana dalibai programma
* Skolenu informésana pirms atklasanas klases stundas

* Nodarbibas visiem pedagogiem (iepazistinasana ar to, kas ir bulings; ar
programmas saturu, ar metodiskajiem materialiem un to izmantosanu,
situaciju izspeles, anallzesana)



Darba organizesana, iIstenosana

1. Preventivais darbs:

» Klases stundas
» Atbalsta personala savlaiciga iesaiste situaciju risinasana

2. Darbs ar bulinga gadijumiem (ricibas algoritms, akti...)

* Preventivais darbs klases stundas:
* KiVa programmas tematiskais planojums jaieklauj klases tematiskaja plana/
audzinasanas programmas saturs jau paredz Sis témas

* Nodarbibu fikséSana grafika, e-klases Zurnala
* |rjau programmas izveidoti metodiskie materiali, prezentacijas, video materiali, spéeles
darbam klasé/ atliek tikai izmantot, pielagot klasei
* Atbalsta personala savlaiciga iesaiste — skolas mediatores nozimiga loma:

e Sarunas par draudzésanos;
e Sarunas par pozitivu sadarbibu, par attiecibam (klasé, ar skolotajiem, ar vecakiem)

* Atbalsts pedagogiem, klasu audzinatajiem:
 Nodarbibas uzvediba.lv (Liga Bérzina)
* Metodiskie, atbalsta materiali

* Japaredz laiks pedagogu sadarbibai, macibam



Darba organizesana, istenosana

B » OneDrive
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« Restoranu nedéla

3aja mapité visi projekta "Macamies kopa" materiali un arf "Restoranu nedélai” raditais. Turpinam papildinat!

Terakstu redz tikal skolas darbinieki
16.03.2026.
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NV vadi$anas grafiks_2025_2026.xIsx pamatskolai un vidusskolai
30.12.2025

STEM un pilsoniskas lidzdalibas projekts
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2. lepazistinat izglitojamos ar droSibas noteikumiem un nodrodinat parakstus drosibas noteikumu instruktaZas veidlapa( veidlapa
pielikuma);

3. Sniegt apmeklétas Norises novErt&jumu tiesfsaistes anketa: https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?
id=1MwO0Vzz5Pk63woulNS...

Pielikuma projekta "Macamies kopa" norises misu skold

@ Macamies kopa shéma.pdf
& Drosibas noteikumu instruktaZas veidlapa skolam.docx
4.11.2025.
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KiVa nodarbibu grafiks 7.-9.klasem
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Rezultati

* ldentificeti 2 bulinga gadijumi so gadu laika

* Tika atrak reagéts uz vairakiem vienreizgéjiem gadijumiem, kas vairs
neatkartojas

* Vairak sanaca runat par atsviskiem gadijumiem socialajos tikols
(Instagram, WhatsApp); skola, skolas teritorija labak izdodas
pamanit un “turet roku uz pulsa”



Vertigais
* Visas skolas kopienas iesaiste, lidzdarbiba:
* Akcents uz preventivo darbu (klases stundas (Kas ir bulings, zina visi))
* Pedagogiem padomi ricibam (izspélétas situacijas pamanisanai, 1pasi
butiski —reagésanai/ Nepalikt, neatstat NEMANQOT!)

* Vecaki pievers vairak uzmanibas tam, kas notiek majas:
e Socialo tiklu lietoSana;
» Sarakste WhatsApp Catinos.

* Atbalsts pedagogiem:
* metodisko materialu klasts;
e Seminari, nodarbibas.



|zalicinajumi, risinajumi, ieteikumi
* Laiks
* 1 klases stunda nedela — vajadzibu daudz (tematiski, ari birokratiskas lietas, piem.,
skolénu instruésana par loti, loti daudzam lietam; organizatoriskie jautajumi,
gatavojoties klases, skolas pasakumiem)
* Aptauju aizpildisana (jau sakot ar 1.klasi):
* skoleni, vecaki, pedagogi ir nomociti ar n-tajam aptaujam, kas to aizpildes kvalitati
samazina;
* atgriezeniskas saites sniegSana péc aptauju aizpildisanas - ja aptauju ir daudz, nav
laika par katras aizpildi sniegt AS.
* [r pieejamas gana daudz lidzigu programmu, tacu katrai ir savi akcenti

(privatie izstrada, bizness) — nemt vienu vai visas? Skolai tas prasa
cilvekresursu iesaisti, kapacitati un ari laika resursu

* Veidot skola skolenu labbutibai sistemu, nevis istenot ka atsevisku vai
pat vairakas programmas, projektus u.tml. — Sis prasa skolas vadibas
kapacitati pasiem izveidot savu skolas sistemu

* piem., atbalsta personala iesaiste preventivaja darba, sistema gadijumu vadisanai,
viena vietne vienkopus visiem pieejamajiem metodiskajiem materialiem



Paldies!

’Ka pasaka, ka sena teika

Tur talu cita pasaulé

Biis vienmeér Iidzas mila skola
Mums katram sirdi, dveselé.

Jo Teika nemirst, Teika dzied!

Un Teika savu celu iet!

Mes kopa varam, kopa daram,

Meés kopa liksmi saucam - hej!”
(Skolas himna)
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